
Утверждаю: 

Директор МБОУ «СОШ №14 им. Г. Т. Мещерякова» 

______________ С. Ю. Звягинцева 

Календарно – тематический план работы пришкольного лагеря «Солнышко» 

05.07.2024 г. День 

знакомства 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

формирование отрядов, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

9.00-9.30 Завтрак. 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

10.00-11.00 

Интерактивная беседа 

«Опасности которые 

таит лето» 

11.00 -12.00 Работа по 

отрядам.  

Конкурс рисунков на 

лучшую эмблему 

отряда лагеря 

«Солнышко» 

12.00-13.00 День 

знакомства: 

организационное 

мероприятие  Принятие 

правил поведения в 

лагере. 

13.00-13.30 Обед. 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

14.00 Уход домой. 

08.07.2024 г. День 

семьи , любви и 

верности. 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00   Посещение 

детской площадки ДК. 

 

11.00 – 12.00 

Подготовка к 

мероприятию. 

 

12.00-13.00   - День 

семьи , любви и 

верности.(Мастер класс 

по созданию ромашки) 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

 

14.00 Уход домой. 

09.07.2024 г. День 

открытий 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-11.00  Игра "Найди 

вожатого" 

 

11.00-11.30 Работа по 

отрядам. Подготовка к 

открытию лагерной 

смены . 

 

11.30-13.00 Открытие 

лагерной смены. 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 



10.07.2024 г. День 

дружбы 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день.  

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00   Посещение 

детской площадки ДК 

 

11.00-12.00 подготовка 

к мероприятию. 

 

 12.00-13.00   

Мероприятие «День 

дружбы» 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

 

 

 

11.07.2024 г. День 

экологии 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день.  

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00  Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00 Конкурс " 

Художественная 

галерея" (составление 

картин из фруктов/ 

природного 

материала/цветных 

вещей). 

 

11.00-12.00 День 

экологии- конкурсная 

программа  

 

12.00-13.00 – Сказка 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

12.07.2024 г. День 

музыки 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день.  

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00  Уроки 

осторожности тѐтушки 

Совы (просмотр м/ф по 

безопасности жизни 

детей) 

 

 11.00-12.00 турнир по 

шашкам. 

 

12.00-13.00 

«До,ре.ми,фа,соль,ля,си 

- музыкальная 

программа. 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

 

 
 



 

15.07.2024 г. День ПДД 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день.  

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе 

 

10.00 – 11.00 

Посещение детской 

площадки. 

 

11.00-12.00  Работа по 

отрядам. Подготовка к  

мероприятию. 

 

12.00-13.00-Конкурсная 

программа " Осторожно 

дорога" 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

 

 
 
 
 

 

16.07.2024 г. День 

здоровья 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00 Выпуск 

листовок «За здоровый 

образ жизни». 

 

11.00-12.00  -Викторина 

«Секреты здоровья 

 

12.00-13.00 -Малая 

спартакиада " Мы за 

здоровый образ жизни" 

 

13.00-13.30 обед.                

13.30-13-50Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

 

17.07.2024 г. День 

живописи. 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00   Посещение 

детской площадки ДК.  

 

11.00-12.00- Турнир по 

теннису 

 

12.00-13.00 - Конкурс 

рисунков  "Живая 

картина" 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 
 
 
 
 



18.07.2024 г. День 

сказки 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00 Конкурс 

рисунков «Рисуем 

сказку». 

 

11.00-11.30 Работа по 

отрядам. Подготовка к 

мероприятию. 

 

11.30 -13.00   По 

дорогам сказок" 

инсценирование на 

новый лад. 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 
 
 
 
 
 

19.07.2024 г. 

Карнавальный день 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе.   

 

10.00-11.00 . Квест 

«Опасности на воде» 

11.00-12.00 Работа по 

отрядам. Подготовка к  

мероприятию. 

 

12.00-13.00 

Мероприятие 

«Карнавальное шествие 

2024" 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

22.07.2024 г. День 

именинника 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00 Посещение 

детской площадки . 

 

11.00-12.00 Работа по 

отрядам. Подготовка к 

мероприятию. 

 

12.00-13.00 День 

именинника конкурсная 

программа 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 



23.07.2024 г. День 

красоты 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00-11.00 Конкурс по 

отрядам «День 

бантиков».(У кого 

самое большое 

количество бантиков, у 

кого самый большой 

бант, у кого самый 

маленький бант, какой 

отряд самый 

бантичный) 

11.00-12.00  Работа по 

отрядам. Подготовка к  

мероприятию  

12.00-13.00 - Конкурс 

причѐсок "Варвара 

краса- длинная коса". 

13.00-13.30 Обед. 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой 

24.07.2024 г. День 

воды 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день. 

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Конкурс 

плакатов на тему " 

Зелѐный патруль" 

 

10.00 – 11.00 

Посещение детской 

площадки ДК. 

 

11.00-12.00 - Шоу "Боди 

-арт" 

12.00-13.00 -«Аграфена 

Купальница.  

(День воды)».(Весѐлые 

игры с водой).    

 13.00-13.30 Обед. 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

25.07.2024 г. День 

закрытия 

 

8.00-8.15 Приѐм детей, 

инструктажи по ТБ. 

 

8.15-8.30 Зарядка. 

 

8.30-9.00 Планирование 

работы на день.  

Подготовка к завтраку. 

 

9.00-9.30 Завтрак. 

 

9.30-10.00 Игры на 

свежем воздухе. 

 

10.00 – 11.00 Беседа о 

пожарной безопасности. 

 

11.00 -11.30 Работа по 

отрядам. Подготовка к 

мероприятию. 

 

11.30-13.00 Закрытие 

лагерной смены. Галла 

концерт. 

 

13.00-13.30 Обед. 

 

13.30-13.50 Занятия по 

интересам. 

 

13.50-14.00 

Инструктажи по ПДД, 

КГЛ, противопожарной 

безопасности. 

 

14.00 Уход домой. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


